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Тряпичникова Александра Викторовна
(действующая на основании доверенности 
№ 05/23 от 27.09.2023г.)



Контактные данные надзорных органов в сферах 
защиты прав потребителей и здравоохранения:

ЕДИНЫЙ КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР 
РОСПОТРЕБНАДЗОРА

+7(800)555-49-43

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

+7(499)578-02-30

РЕЖИМ РАБОТЫ

Ежедневно
с 09:00 до 21:00



Выписка
из реестра лицензий по состоянию на 10:44 02.08.2023 г.

(сформирована на интернет-портале Росздравнадзора)

1. Статус лицензии: действует;

2. Регистрационный номер лицензии: Л041-01137-77/00151989;

3. Дата предоставления лицензии: 25.04.2022;

4. Лицензирующий орган: Департамент здравоохранения города Москвы;

5. Полное и (в случае, если имеется) сокращённое наименование, в том числе фирменное
наименование, и организационно-правовая форма юридического лица, адрес его места
нахождения, государственный регистрационный номер записи о создании юридического лица:

Полное наименование - Общество с ограниченной ответственностью "Пространство Красоты";
Сокращённое наименование - ООО "Пространство Красоты";
Фирменное наименование - Общество с ограниченной ответственностью "Пространство
Красоты";
ОПФ - Общество с ограниченной ответственностью;
Адрес места нахождения - 119034, Россия, г. Москва, ул. Пречистенка, д. 29, эт. 1, пом. I, ком. 1;
ОГРН - 1207700039964;

6. Идентификационный номер налогоплательщика: 9704011118;

7. Лицензируемый вид деятельности: Медицинская деятельность (за исключением указанной
деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями,
входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра
«Сколково»);

8. Адреса мест осуществления лицензируемого вида деятельности с указанием выполняемых
работ, оказываемых услуг, составляющих лицензируемый вид деятельности:



119034, г. Москва, вн.тер.г. муниципальный округ Хамовники, ул. Пречистенка, д. 29,
помещение 1Ц
выполняемые работы, оказываемые услуги:
Приказ 866н;
При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие
работы (услуги):
  при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях
по:
    медицинскому массажу;
    сестринскому делу;
    сестринскому делу в косметологии;
    физиотерапии;
  при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по:
    терапии;
  при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных
условиях по:
    акушерству и гинекологии (за исключением использования вспомогательных репродуктивных
технологий и искусственного прерывания беременности);
    дерматовенерологии;
    косметологии;
    неврологии;
    ультразвуковой диагностике;
    урологии.

9. Номер и дата приказа (распоряжения) лицензирующего органа: № 737-Л от 05.07.2023.

10. Иные установленные нормативными правовыми актами Российской Федерации сведения:
приказ/решение (переоформление лицензии) № 737-Л от 05.07.2023; приказ/решение (выдача
лицензии) № 500-Л от 25.04.2022.

Выписка носит информационный характер, после ее составления в реестр лицензий могли быть
внесены изменения.



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ

Врач эффективно работает 
с эластозом кожи, владеет 
нитевой методикой омоложения, 
активно использует в своей 
практике препараты полимолочной 
кислоты

В HELMS Камила Максудовна 
занимается также реабилитацией 
и проводит лечение осложнений 
после косметологических 
манипуляций и пластических 
операций

Понедельник, 09:00 – 21:00
Среда, 09:00 – 21:00
Пятница, 09:00 – 21:00

МУРСАЛОВА КАМИЛА
МАКСУДОВНА
Эксперт в области инъекционной и аппаратной косметологии,
ординатор кафедры пластической хирургии ФМБА России

ИНТЕРНАТУРА ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова по специальности «Дерматовенеро
логия»

ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ ГБОУ ВПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова по специальности 
«Косметология»

Ежегодные МЕЖДУНАРОДНЫЕ СТАЖИРОВКИ 
И КОНФЕРЕНЦИИ: Мюнхен, Монако, Прага, 
Берлин, Лион, Тбилиси



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 15 ЛЕТВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ, 
ДЕРМАТОЛОГ HELMS

Самарский государственный 
медицинский университет ‒ 
педиатрический факультет

Ординатура по дерматовенероло-
гии: Самарский государственный 
медицинский университет.
Специальность: «Косметология»

Вторник, 09:00 – 21:00
Четверг, 09:00 – 21:00
Суббота, 09:00 – 21:00

АРТАГАЛИЕВА АНАРГУЛЬ 
МАТИГУЛЛОВНА
Повышение квалификации: более 50 семинаров 
по аппаратной и инъекционной косметологии

ИНЪЕКЦИОННЫЕ МЕТОДИКИ (ботулинотерапия, контурная 
пластика, мезотерапия), SPRS-терапия

АППАРАТНЫЕ методики (SMAS Lifting - Ultraformer, Sciton BBl, 
безоперационная липосакция, FOTONA, Ulfit)

Пилинги / Уходовые процедуры / PRP-терапия / Трейдлифтинг
Ксенонотерапия / Плацентарная терапия / Озонотерапия 

Разработка ИНДИВИДУАЛЬНЫХ, персонализированных Anti-age 
программ и эффективное сочетание инъекционных и аппаратных 
методов



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 29 ЛЕТВРАЧ-НЕВРОЛОГ, ОСТЕОПАТ, 
МАНУАЛЬНЫЙ ТЕРАПЕВТ, 
РЕФЛЕКСОТЕРАПЕВТ HELMS

Московская медицинская академия 
имени И.М. Сеченова

Профессиональная переподготовка 
в МАНХиГС по направлениям:
• неврология
• травматология и ортопедия
• мануальная терапия

Повышение квалификации: профес-
сиональные семинары по мягким 
мануальным техникам , остеопатии 
и плазмолифтингу

Среда, 11:00 – 19:00
Пятница, 11:00 – 19:00

ШАКИРОВ АНВАР 
НИКОЛАЕВИЧ
Во время приёма (консультации) в HELMS врачом проводится диагностика 
и в случае необходимости назначается комплексное обследование 
и лечение в медицинском пространстве клуба

КОМПЛЕКСНОЕ лечение головных болей, включая мигрени

Комплексное ЛЕЧЕНИЕ ДИСФУНКЦИЙ, патологий и заболеваний 
нервной системы, позвоночника, невропатий различной этиологии

МАНУАЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ / остеопатическая коррекция / нейроре- 
флексофармакопунктура / иглорефлексотерапия 

Плазмотерапия ВСЕХ ОТДЕЛОВ ПОЗВОНОЧНИКА и суставов

БЛОКАДЫ паравертебральные, суставные



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 20 ЛЕТЭКСПЕРТ HELMS ПО ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ, 
ПРЕВЕНТИВНОЙ, АНТИВОЗРАСТНОЙ 
И РЕПРОДУКТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ

Московская медицинская академия 
имени И.М. Сеченова

Профессиональная переподготовка 
в МАНХиГС по направлениям:
• неврология
• травматология и ортопедия
• мануальная терапия

Повышение квалификации: профес-
сиональные семинары по мягким 
мануальным техникам , остеопатии 
и плазмолифтингу

Среда, 11:00 – 19:00
Пятница, 11:00 – 19:00

ТЕРЕЩЕНКО СУРЕН 
АЛЕКСАНДРОВИЧ
Доктор медицинских наук, врач уролог-андролог высшей категории, 
эндокринолог, член Российского общества урологов и Ассоциации андрологов

КОМПЛЕКСНОЕ лечение головных болей, включая мигрени

Комплексное ЛЕЧЕНИЕ ДИСФУНКЦИЙ, патологий и заболеваний 
нервной системы, позвоночника, невропатий различной этиологии

МАНУАЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ / остеопатическая коррекция / нейроре- 
флексофармакопунктура / иглорефлексотерапия 

Плазмотерапия ВСЕХ ОТДЕЛОВ ПОЗВОНОЧНИКА и суставов

БЛОКАДЫ паравертебральные, суставные



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 16 ЛЕТВРАЧ АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ, 
ВРАЧ УЗИ-ДИАГНОСТИКИ, 
СПЕЦИАЛИСТ В ОБЛАСТИ 
ЭСТЕТИЧЕСКОЙ УРОГИНЕКОЛОГИИ

Окончила РНИМУ им. Н.И.Пирогова 
по специальности «Лечебное дело»

Интернатура: Российский нацио-
нальный исследовательский 
медицинский университет 
имени Н.И.Пирогова 
Специальность: акушерство 
и гинекология
 
Курсы повышения квалификации:
•Ультразвуковая диагностика 
•Курс по интимной контурной 
пластике 
•Сертификационные циклы по 
гинекологии и ультразвуковой 
диагностики 
•Детская гинекология

Понедельник, 10:00 – 18:00
Среда, 10:00 – 18:00
Пятница, 10:00 – 18:00

ГУРБАНОВА ФАТИМА 
ХАЗЕИНОВНА
Во время приема (консультации) в HELMS врачом будет проведена 
УЗИ-диагностика и в случае необходимости сделан деликатный 
забор биологического материала: гинекологические мазки, материал 
для ПЦР-диагностики, цитологические соскобы

ИНТИМНАЯ КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА аугментация области точки G, 
стрессовое недержание мочи, посткоитальные циститы, коррекция 
ассиметрии половых губ / PRP ТЕРАПИЯ

Лазерная ТЕРАПИЯ / удаление кондилом, папиллом / аспирационная 
биопсия эндометрия

ВВЕДЕНИЕ и удаление внутриматочной спирали (ВМС) / ведение 
пациенток с бесплодием, стимуляция овуляции / ведение беременно-
сти (1-3 триместры)

Консультация и индивидуальный подбор гормональной 
контрацепции 



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 8 ЛЕТВРАЧ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ДИАГНОСТИКИ HELMS

Саратовский государственный 
медицинский университет В.И. 
Разумовского по специальности 
«Лечебное дело»

Интернатура по специальности 
«Рентгенология» на базе Саратов-
ского государственного медицин-
ского университета В.И. 
Разумовского

Профессиональная переподготовка 
по специальности «Ультразвуковая 
диагностика сосудов» медицинского 
университета В.И. Разумовского

Четверг, 10:00 – 14:00

МАКСАКОВА ЕКАТЕРИНА 
АЛЕКСАНДРОВНА 
Екатерина Александровна проводит ультразвуковое исследование (УЗИ) 
органов и систем организма для выявления в них патологических изменений.
Обладая большим практическим опытом врач в процессе диагностической 
процедуры проводит консультацию

УЗИ ОРГАНОВ брюшной полости (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы, селезенки), включая функциональные 
методы (ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФУНКЦИИ желчного пузыря)

УЗИ почек, мочевого пузыря / ТРУЗИ простаты, органов мошонки / 
УЗИ щитовидной железы / УЗИ слюнных желез, лимфатических 
узлов / УЗИ мягких тканей / УЗИ молочных желез / УЗИ коленных 
и голеностопных суставов (объемных образований, 
воспалительных процессов)

СОНОГРАФИЯ позвоночника (шейный отдел) / ИССЛЕДОВАНИЕ 
сосудов шеи (БЦА)
 



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ



В ПРОФЕССИИ
БОЛЕЕ 20 ЛЕТ

БАНЩИК, МАССАЖИСТ HELMS

Медицинский колледж, факультет 
«Лечебное дело»

Вторник, 09:00 – 21:00
Четверг, 09:00 – 21:00
Воскресенье, 09:00 – 21:00

МОШНИН АЛЕКСАНДР 
АЛЕКСАНДРОВИЧ  
Александр знает все об искусстве парения и основывается в своей практике 
на философии славянских ведов. Исцеление в бане — это чудесный дар 
и древний ритуал, который передаётся из поколения в поколение шаманами-
целителями и врачевателями не один десяток лет

Кроме банного мастерства, эксперт практикует различные МАССАЖ-
НЫЕ ТЕХНИКИ И РАССЛАБЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ, используя медита-
тивные инструменты и силу купелей — теплой с Алтайскими травами 
и бодрящей со студеной водой

SPA-ПРОГРАММЫ В HELMS от Александра — настоящий РИТУАЛ, 
который поможет каждому избавиться от негатива, обрести легкость, 
зарядиться энергией и получить истинное удовольствие от процедур

 



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ
БОЛЕЕ 12 ЛЕТ

СПА-ТЕРАПЕВТ, МЕДИЦИНСКИЙ 
МАССАЖИСТ, БАНЩИК

Воронежский базовый медицинский 
колледж по специальности 
фельдшер (2009)

Повышение квалификации: Инсти-
тут восстановительной медицины — 
сертификат специалиста по меди-
цинскому массажу (2010)

Центральная государственная 
медицинская академия Управления 
делами Президента РФ — сертифи-
кат специалиста по лечебной 
физкультуре (2018)

Вторник, 09:00 – 21:00
Четверг, 09:00 – 21:00
Суббота, 09:00 – 21:00

ЕРОФЕЕВ ОЛЕГ 
ГЕННАДЬЕВИЧ   
Александр знает все об искусстве парения и основывается в своей практике 
на философии славянских ведов. Исцеление в бане — это чудесный дар 
и древний ритуал, который передаётся из поколения в поколение шаманами-
целителями и врачевателями не один десяток лет

Эксперт в совершенстве владеет уникальными методиками, позволя-
ющими за время сеанса восстановиться физически и ментально. 
Олег проводит МАНУАЛЬНО-МЫШЕЧНУЮ ТЕРАПИЮ, используя 
различные техники: от классического или антицеллюлитного 
массажа до контрастной стоун-терапии

Парение у Олега — это исключительная возможность испытать 
на себе ЦЕЛИТЕЛЬНЫЕ СВОЙСТВА АЛТАЙСКИХ ТРАВ для любителей 
классической бани

В его практике авторские отвары и запарки, травяные смеси для 
скрабирования тела, теплая и ледяная купели и специальная чайная 
церемония. В HELMS традиционный процесс парения превращается 
в настоящий оздоровительный ритуал и сеанс ароматерапии



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ
БОЛЕЕ 20 ЛЕТ

СПА-ТЕРАПЕВТ HELMS, 
ЭКСПЕРТ АППАРАТНОЙ 
КОСМЕТОЛОГИИ, МАССАЖИСТ

Медицинская сестра 
Академия управления делами 
Президента: квалификационная 
сестра физиотерапии

Повышение квалификации:
Институт красоты Lady Anne: 
сестринское дело в косметологии

Вторник, 09:00 – 21:00
Четверг, 09:00 – 21:00
Суббота, 09:00 – 21:00

ТЕЛЯКОВА ОКСАНА 
МЯСУМОВНА   
Эксперт обладает глубоким знанием в области ухода за телом и в совершенстве 
владеет современными массажными техниками и методиками 
косметологических процедур

МАССАЖ: антицеллюлитный, лимфодренажный, классический, 
спортивный, аюрведический и стоунтерапия

Космецевтические программы по УХОДУ ЗА ТЕЛОМ

Аппаратная ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ: rf-лифтинг, коррекция 
фигуры, прессотерапия

В HELMS разрабатывает ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ по сниже-
нию веса, эффективно сочетая физиотерапию и НОВЕЙШИЕ АППА-
РАТНЫЕ МЕТОДИКИ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ





В ПРОФЕССИИ
БОЛЕЕ 10 ЛЕТ

КИНЕЗИОЛОГ HELMS,
СПА-ТЕРАПЕВТ, МАССАЖИСТ, 
ЭКСПЕРТ ПО ЛФК

Медицинское училище
Институт восстановительных 
мануальных техник имени П. Н. 
Фадеева

Повышение квалификации:
Школа Массажа Елены Земсковой
Центр «Эстетик Консалтинг – Спорт-
МедИмпорт»

Понедельник, 09:00 – 21:00
Среда, 09:00 – 21:00
Пятница, 09:00 – 21:00

ВУКОЛОВ РОМАН 
АЛЕКСЕЕВИЧ   
Эксперт консультирует и проводит прием по прикладной кинезиологии, 
которая включает в себя остеопатию, мануальную терапию и висцеральные 
техники. Владеет различными массажными и аппаратными методиками

МАССАЖ медицинский, спортивный, лимфодренажный, холистиче-
ский, висцеральный, палочный креольский, бразильский 
и мексиканский

УНИКАЛЬНЫЕ МАНУАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ шиатцу, су-джок, боди 
блейд и гуаша / аппаратная эстетическая косметология: rf-лифтинг, 
коррекция фигуры, прессотерапия

В HELMS Роман проводит сеансы кинезиологического массажа, 
занимается КОРРЕКЦИЕЙ ФИГУРЫ и моделированием тела. 



ГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 20 ЛЕТСПА-ТЕРАПЕВТ HELMS, 
ЭКСПЕРТ ПО МИОФАСЦИАЛЬНОМУ 
РЕЛИЗУ

Белгород-Днестровское медицин-
ское училище: специальность 
«Фельдшер»

Медицинский институт РУДН: 
профессиональная переподготовка 
по специальности «Медицинский 
массаж»; профессиональная пере-
подготовка по специальности 
«Сестринское дело в косметологии»; 
профессиональная переподготовка 
по специальности «Медсестра 
по физиотерапии»

Понедельник, 09:00 – 21:00
Среда, 09:00 – 21:00
Пятница, 09:00 – 21:00

ПЕРЦЕВА ТАТЬЯНА 
ВАСИЛЬЕВНА
В HELMS эксперт проводит миофасциальный массаж тела, 
а также эффективно сочетает аппаратные и уходовые 
процедуры по телу, чтобы обеспечить максимальную 
эффективность процедур:

УХОДОВЫЕ ПРОЦЕДУРЫ по лицу и телу на основе профессиональ-
ной морской космецевтики Thalion (Франция)

АППАРАТНАЯ ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ: rf-лифтинг, 
коррекция фигуры, прессотерапия



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТГЛАВНЫЙ ВРАЧ HELMS, 
ВРАЧ-КОСМЕТОЛОГ



В ПРОФЕССИИ
БОЛЕЕ 10 ЛЕТ

КОСМЕТОЛОГ-ЭСТЕТИСТ HELMS

Могилевский Государственный 
медицинский колледж по специаль-
ности «Медицинская сестра» (2012)

Эксперт регулярно проходит 
повышение квалификации по 
специальности косметолога-эстети-
ста, участвует в семинарах, обучаю-
щих тренингах и конференциях 
и имеет более 35 сертификатов

Вторник, 09:00 – 21:00
Четверг, 09:00 – 21:00
Суббота, 09:00 – 21:00

ХОЛОМЕЕВА ОЛЬГА 
ИГОРЕВНА
В HELMS эксперт использует авторскую технику 
миофасциального армирования лица, эффективно сочетая 
уходовые процедуры с сеансами физиотерапии

КОСМЕЦЕВТИЧЕСКИЕ ПРОГРАММЫ по уходу за кожей лица 
и декольте 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ программы / атравматичная лечебная чистка 
лица / комбинированная ЛЕЧЕБНАЯ ЧИСТКА ЛИЦА / пилинги 

МАССАЖИ: буккальный, скульптурный, классический, миофасциаль-
ный и массаж Гуаша / биоэпиляция и лазерная эпиляция / аппаратная 

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ: rf-лифтинг, криолифтинг, газожид-
костная терапия, фотодинамическая терапия HELEO4, микротоковая 
терапия Biogenie



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 19 ЛЕТСТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
СЕСТРА HELMS

Карачаево-Черкесский медицин-
ский колледж  по специальности 
“Лечебное дело” (2007)

Повышение квалификации: Россий-
ский университет дружбы народов 
(РУДН)

Понедельник, 09:00 – 21:00
Среда, 09:00 – 21:00
Пятница, 09:00 – 21:00

ЛАСТАНОВА ФАТИМА 
АЙСОВНА 
Эксперт выполняет все врачебные аппаратные 
и инъекционные назначения и ассистирует врачам HELMS 
во время приема

Фатима Айсовна умеет находить подход к самым требовательным 
гостям и имеет БОЛЬШОЙ ОПЫТ в проведении забора крови 
из вен любой сложности, проводит КАПЕЛЬНУЮ ТЕРАПИЮ, в том 
числе с использованием сложных схем

Старшая медицинская сестра сопровождает сеансы на аппарате BTL 
EMSELLA, делает ингаляции гелий-кислородными газовыми смесями 
(ГелиОкс) с использованием аппарата BreezeLite и проводит другие 
процедуры физиотерапевтического лечения по назначению врачей 

В HELMS эксперт также обеспечивает соблюдение санитарно-эпиде-
миологического режима, инфекционной безопасности и ведет меди-
цинскую документацию



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 7 ЛЕТМЕДИЦИНСКАЯ 
СЕСТРА HELMS

Брянский медицинский колледж по 
специальности «сестринское дело» 
(2015) 

Диплом «Операционное дело» (2017)

Понедельник, 09:00 – 21:00
Среда, 09:00 – 21:00
Пятница, 09:00 – 21:00

ЭРГАШБОЕВА ФАРАНГИС 
ХОЛМУРОДОВНА 
Эксперт выполняет профилактические, лечебные и реабилита-
ционные врачебные назначения, ассистирует врачам HELMS 
во время приема
 
В СОВЕРШЕНСТВЕ ВЛАДЕЕТ техниками внутривенных, внутримышеч-
ных, внутрикожных и подкожных инъекций, работает со сложными 
венами



В ПРОФЕССИИ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ


